
Psychomedische eenheid
Wie doet wat?

Medische psychologie  
Diagnostiek en behandeling bij kinderen, 
volwassenen en ouderen

Wordt ingezet bij vermoeden van  
psychische klachten die verband lijken te  
hebben met medische problematiek.

Medisch maatschappelijk werk  
Psychosociale hulpverlening 

Verkent de hulpvraag, biedt begeleiding 
en (kortdurende) behandeling.

Geestelijke verzorging  
Begeleiding en zingeving 

Biedt ruimte en aandacht voor  
levensverhaal en levensvragen.

• Copings- of verwerkingsproblemen
• Angst en (medisch) trauma
• Slaapproblemen
•  Neuropsychologie / cognitieve klachten
• Stemmingsklachten
•  Onbegrepen / aanhoudende lichamelijke klachten (ALK)

• Emotionele ondersteuning
• Verwerkings- en acceptatieproblemen
• Systeemondersteuning
• Therapieontrouw
•  Maatschappelijke bemiddeling en doorverwijzing
• Praktische en materiele ondersteuning

• Levensvragen en vragen over zin
• Spiritualiteit en religie
• Morele dilemma’s
• Rituelen
• Ondersteuning bij verlies en tegenslag
• Bijstaan in acute crisissituaties

Consulten kunnen worden aangevraagd door een  
medisch specialist, verpleegkundig specialist of  
physician assistant. 

Consulten kunnen worden aangevraagd door  
alle zorgverleners. 

Consulten kunnen worden aangevraagd door  
alle zorgverleners. 


